FENG SHUI: <2 « narmonii vaseno iivota o

S pojmem Feng shixi, nebo také Feng Suej jste se jiZ nejspiS setkali. Na toto téma se jii
¥ Astru psalo. A nejen v Astru, ale i v jinych popularnich Casopisech. Mnoho publikaci na
tento namét Ize nalézt i v kninkupectvich. Tak prot je rozvijet dalSimi Elanky? Nase
servisni rubrika je urcena vem, kdo si chtéji wylepsit svaij byt ¢i dam. Napiste nam,

s €im byste chtéli poradit. Zkuste specifikovat svij dotaz, pripadné poslete fotografii

vaseho pfibytku — pokoje, bytu, domu.

V (vodnich Eansich o uménl Feng shui jsem slibita
wysvEilend pojmil jin a jang, Ba-gua, P8t prvkn, Pt ovi-
fat a dalfich. Rada bych zatala systémem jin-jang
a tim, co pro metodu Feng shui znamenaji, Ted si jis-
{8 maoha z vas mrysli, Ze to jg néco notanicky znimé-
ho. NEza, oo 2nd kafddé male ofE. Rikdte, 2e rozliseni
energii jin a jang avladite pratem levd uky? Viborna!
0 1o sndze se vim podai tylo energie zharmonizovat
Ve vasem proesloru.

b ja nemuesim wyseElioval 1a klasickd srovndni typu
ima - siitlo, den — noe, aklivnl = klidny... To je vam
viem jasne. Ale co 4 Um ve vasem prostoru?

Mejdfive je nuiné uwidit, jaky ma vis prostor byt.
Aktivni, nebo pasivmi? Stimulugici, nebo uklidiujici? To
samoziejme zalefl na zplisohu jeho vyuiill. V pfipadé
soukramiéno bytu je vhedné vivaZen! obau energii,
piipadné mirna pfevaha jinu. Kancelafe, restaurace
a obchody by mély byt pro zménu vice jang.

A opét [e tu 10 staré dilerma. Kdaré vice a klarég mé-
né {ang, nebo jin? Stadi jen predstava restaurace -
ryehlé obdarslveni musi byt samoziejmé vice jang
oprofi leusni reslauract, kam pichazejl hosté pose-
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Tfi z vas, ktefi spravné odpovedi na soutéini
otazku a budou vybrani, od nds ziskajl drobny
doplnék do bytu podle Feng shai.
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dit na dali dobu. TotéZ plall u vis doma — obyvaci
poka) nebo harna jseu svym zamefenim vice jang nez
napfiklad loZnice. Sprivnou rovnavahu je 1feba hiedat
paclive a beze spachu.

W natem obyiném prasiory neni toli? tak dileditg,
€0 j# vice |ang nebo jin, ale co je vice jang nebo jin ve
srovnani § Cim. V tom pripadd je byt pochopitelné vi-
ce jin oproli obchodu naproti pies ulici, Tento obchod
je pravddpodobné vice jin ve srovndni s suparmarke-
tem na okraji mésta. Ale nds vice neZ supermarkel na
predmésti zajima nds viastni obying nebo pracovni
prostor. Tak do toho!

UZ jsie se rezhodl, Klera z energii by méla v kon-
krétni misinosli pfevaioval. Ale jak toho dosdhnout?
Mejlépe wbérem vhodaych dekaraci a dopliikd. Nej-
lepéi |& zatil od podlahy — nejvice |in e samozigjmé
koberac, &im mékei, tim vice jin. Mejvice |ang je mra-
morovd nebo kamenna podlnh:t é[m teeasi trlad§i
a lesklejal je podiaha, tim je vice jang. MNa rozhrani me-
zi Emilo dvima engrgiemi je dievo. Pokud ledy chee-
te dosdhnout klidnéjsi atmostény napiiklad v lofnici
a mate v ni dfevénou podiahu nebo dlazbu, miZete do-
sahinout vELST harmenie phidanim malych koberecki
pied postel. Maopak pro urychieni energie v obchodé
nebo bistru s rychlym obéerstvenim j2 vhodné zvolit
hladkou podiahu 5 co nejvySEim leskem.

Klasickym probtémerm pfilis rychlé energie Feng
shui jsou dlouné azké chadby nebo jim podobné pro-
story, mnohdy s mnoha dvefmi. ¥ fakovychio prosto-
rach j2 energie sllatena do dzkeého proudi [jedoey Sip)
a nepfisazend zrychlend. Jak ji2 vite, prudkd a rychld
gnargie potencialng Skodl a nemd dostalek Casu pro-
stor chohatit. Proto je nuing ji zpamalit. Pokud je lo
vhodné, muZele do fakovélo chodiy dat kobarec. Nej-
lepe s nepravidelnym vzorem nebo s pdiénymi pruhy.
PodiIné pruhy by prablém jen zhorSily.,

Datdi moZnosti, jak futo situaci fe§il, je umisténi
soch, kvétin, chrazi, zrcadel nebo jingch dekaracnich
predmé&tl. YWis ziledi na délca a $ifce chodby a mnoZ-
stuf dvifi v ai. Pokud vim Zidna z téchlo moZnosti ne-
wyhavuje, Zkuste od stropu zavésit vetrnou rvonkohru
neba kst feng shui,

Energelicky viiv vaieho prostoru zmanite velmi
snadno 1aké pomoci dekoracl oken. Nejvice jang jsou
samoziejmé akna bez jakékoll wizdoty. Ponékud mé-
né jang jsou rolety, Zxluzie a okenice, Kovové Zaluzie
jsou Vica jang nel dievene.

Pokud chcete, aby was prostor byl ponékud klidnéj-
§i, zvolte zictony a zivEsy. Na jejich stylu zdleli pfeva-
ha jinowé neko jangavé emergie. Vice jin jsou ziclony
nebo zivésy dosahajlci af k zemi s Celnymi zihyby.
Lze poudit mékké latky, plding, krajku, wivku. Z ba-
rev volime svBtld odsliny, pouZivdme stiapce, svazo-
véni zivEzy, dievdnd a zdobend tyfe.

Pra mirnd jang prostor je lepdi pouiit ziclony, kte-
16 zaknpsall pouze okno, jsou YOWTE neio § minimem
zitbi, materidl je jednoduchy bez ozdob. Nevhodné-
§i Je zavisit je na jednoduchou kovovou tyG. Mesvazu-
feme je.

ProtoZe slaré Ceskeé pristovi .Oko do dude okno”
pli v piném rozsahu i ve Feng shu, i m4 dnesni rada
|e tato: uﬂﬁu;le svit okna Eistd 3 v pofaaku. Cisté umy-
f¢m oknem mike 6o vaiehs prostoru vsloupit vice po-
zifent energie ne Spinavym. Je 1o stejné, jako kdyZ se
snifite na svét dival ples Spinavd skia beyli, To je vis
pohited laké ponékud zamlieny. Zkontrolujte funkén(
slav vadich oken — jdoo snadne otviral a zavirat? Ne-
[sau opryskand? Je okennl parapet zavalen spousiou
2bytetnost, kleré vam prekaze|i ve vwhiedu? Stav va-
dich cken j@ melaforau vaseho Zivota. Udélejte si fu
nejkrasné|si predstavu o tom, jaky by vas Zivot mél byt
a prizpusabte |i vzhied swych oken. Okno opravte,
umyjte a vhodnym zplsobem vyzdoble. Mic napfeha-
néjte. Na parapetu s1adi jedna krasnd kytka — urcité 18-
pa wynikne. A pokud cheete dodat oknu vice enargie,
zaveste do néj sklendnou witrdz nebo kiStal Feng shui.

AT wstoupi slunce do vaSeho byl (a srdcey krasnd
upravenym oknem.
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