FENIGY

§ pojmem Feng shui, nebo také Feng Suej jste se jiZ nejspis setkali. Na toto téma
se ji2 v Astru psalo. A nejen v Astru, ale i v jinjch populirnich €asopisech. Mnoho
publikaci n2 tento namét Ize nalézt i v knihkupectvich. Tak prof je rozvijet
dalsimi clanky? Nade nova servisni rubrika je urcena vSem, kdo si chtéji vylepSit
svij byt €i ditm. Napiste nam, s im byste chtéli poradit. Zkuste specifikovat svilj
dotaz, pfipadné posiete fotografii vaSeho piibytku — pokoje, bytu, domu.

Y minulém &linku jsem siibila, Ze vam napisi po-
drobngji o uvedeni Feng shui do Zivola. Zakiadem je
minimalizovani negativnich energii v prostory, ¢imz
Ziskdme misto pro pfiliv mové pozitivni energie.

3 rozvojem civilizace a Zivotem ve méstech ziratili
lidé kontakt s pfirodou, a tim se i sniZila jejich ciflivost
na viivy okoiniho prostiedi. Tute citlivest Ize obravit
soustedEnim pozornasti na ndd Zivotnl prostor a jeho
kultivact. Mrohdy bohuZel nade okoli vytvafi vice ener-
gie neqativni ne# pozitivni. Potom neni divu, Ze se citi-
me unaveni, mame rizné zdravotni problémy, nase
yztahy (pracovni | soukromé) nefunguji pravé nejlépe.
A to nemluvim o nejruznéjdich chorebdch jak akutniho,
tak chronického rdzu nebo drazech. NaSe energie je na
nizké Urovni, réno jsme vy&erpani nechce se nam vsid-
vat, boii nds zdda a mame Zalude&ni potiZe. .. Napadio
vds nékdy, Ze nedosiatek energie a vyferpani, kleré

& SOUTEZ x SOUTEZ x SOUTEZ & sourﬁi'.
Soutéini otdzka; Kdy vzniklo Feng shui? i
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Tii z vds, Keil spravné odpevedi na soutéZni otdzku
a budou vybrdni, od nds ziskaji drobny dopinék
do brylu pedle Feng shui.
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pocitujete, by mohlo byt zavinéné nedostatkem ener-
gie ve vaSem Zivotnim a pracovaim prosteru?

Mate pocit, Ze ve vadem Zivotd jsou jen problémy
a prekazky? Zkuste se rozhlédnout pa svém okoli, Vét-
§inou najdete prekdzky, které vds v Fivotd brzdi a trdp!
pienesend i do fyzické roviny. Napiikiad néjaky pred-
met, ktery jiZ dlouba nepouZivite adloZemy v predsini.

Jen se rozhlédnéte, nejsou nékde opfené ivie z mi-
nuié tyafské sezomy? Ze 1o neni moZnd? Ale ano. Je-
den zndmy se mi pnznal Ze majl v predsini panelako-
vého bytu jiz pét let odloeny vyfazeny sporak. Jak
UZasnd energetickd brzda — réno se vam nechee jit do
prace a veder se vracite jen § probiémy. Jak by také ne,
kdy? vds na vadi cest® Eekd takovd prekiZka.

A tim jsme se doslali k hlavnimu pravidlu Feng shui.
Jakd hruza! Je to pofadek. Ano, j4 faké nerada uklizim,
ale v tomlo pfipadé se jednd o zdkladni a nezbyiné pra-
vidio volné cirkulace energie. K odstranéni negativni
chi je poradek nezbytnou podminkow. Neni tim mys-
fen jen prosty uklid. K rozhybani pozitivni energie,
a tim rozvoj vasich vztahd, zdravi, finanéniho zabezpe-
Ceni... je potieba je81é trochu vie.

Dulezité je odstranit vSe nefunk&ni a nepotiebné.
VBechny elektrické spotiehide, kieré nefumguii, je po-
treba bez otdleni opravit (anehbo bez litosti vyhodit), Ve
Feng siui plati pravidle: .Co jste nepotfebovali rok, 10
u? v 99 % pripadi. nebudete v Zivoté potfebovat.”

V piném rozsahu fo plaki i na preplnéné Satniky ty-
pu .do toha zhubnu, mdda se vraci...” A 1ak hez obav
a § odvahou do toho! Uvidite, 26 uvaindal polic ve va-
&i skrini pfinese i redlné uvolnéni do vaSeho Yivota.
A 10 je prece svohoda, po které vdichni touZime.

./ _/ _/ cesta k harmonii vaseho zivota o

Preplnénych 3atniki sé tykd také muj supertajny
a osvédCeny typ pro viechny osamélé. Pokud hiedéte
a nenachdzite Zivatniho parinera, neni 1o tieba tim. 7e
by si u vas nemé@l kam dat rezervni pradla? Mdte maty
byt, nevadi. Uvoinéte alespod symbelicky prostor, ma-
lou zdsuvku nebo politku. A wysledek se brzy dostavi.

Pravidio pofkozenych vEci plati stejnk pro nadobi. Swé
sklenice misky a talffe podroble petfivé kontrote. Nejsou
nékde napraskié nebo od$tipnuté? Viechina tato poska-
zeni piindseji negativni vibrace. A samoziejm$ hroz! pfi-
padnym drazem i v redlném Zivold. Taky se vam nechce
pit ze s'enitky, kterd hrozi tim, 3¢ si pofeZete dsfa, fe?

Feng shui je prace se symbaly a s vesmirnymi vib-
racemi. Swym prostorem yypovidame o svém Zivoté
mnohem vice, nei si myslime, Tim, Ze hromadime
zbytetné véci, ddvame univerzu najevo, Ze mame
strach z nedoslatku. A je zndma, Ze obvykle dostane-
me to, éeho se nejvic bojime. Priznejie se, kdo z vds
stoji 0 nedostatek? Nikdo? Tak nevahejle a uvolnéte
svij Zivotni prostor piilivu své2i nove energie, a tim
i moznosti ziskdni néjaké té krasné nové véci.

Uméni Feng shui je zcela praktické, prestoZe pracu-
je s metodami, jeZ mnohdy udivi, ale funguiji. Abych
vas nestradila jen dklidem, pfiddm jednu opravu. Taky
mdte pacit, f& vam penize jen protékaji mezi prsty?
Roznlédnéte se po svém bytd. Mekape nékde kohou-
tek? Ve Feng shui symbalizuje kapajici voda ibytek fi-
nanci. Nejen Ze phytvate vodou, a redlng tim zaplatite
vice na €ty za vodné, ale oslabujete tim energii pod-
porujici vag finandni rost. TotéZ plati i pro protékajicl
vodu na zachod@. SlySeli jste vubec, Ze takové skryva-
nd mistnost, jako je vase WC, md cbrovsky vliv na pe-
nize? Zdd se to podivné, ale vdechny odpady v domé
(a z nich je ten na zdchod® nejv&13i) maji magickou phi-
taZlivost pro energii penéz. A kdo by chiél, aby jeho fi-
nance mizely do kandlu? Ze nikdo? Tak prosim: Zakli-
péjte prkynko! Také je dobré nechdvat dvefe od
rachodu a kaupelny neustdle zaviend. Bylo by §koda 1é
cenné finan&nl energie. MuZete ji piece vyuZit mnohem
|8pe pfi kultivaci vadich vztahd i bydlenis Feng shui.
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